
まいとまいと

主催：なら安全安心住まい・まちづくり協議会　　お問い合わせ   奈良県建築課　☎0742-27-7564［平日／9：00～17：00］

らしのフェスタらしのフェスタ
暮

プロフィール
【保有資格】整理収納アドバ
イザー１級／整理収納アド
バイザー２級認定講師／整
理収納コンサルティング／
ハウスキーピングコーディ
ネーター２級／宅地建物取
引主任者／住宅ローンアド
バイザー
■長年和歌山にて、住宅・不
動産営業・水回り設備関係の
アドバイザーとして勤務。
その経験を生かし、『整理
収納』で快適な生活を提案
する。

宮本美保

会 場：イオンモール橿原 橿原市曲川町7-20-1
ノースモール1階〈スターライトコート〉
サウスモール1階〈サンシャインコート〉
時 間：10：00～18：30
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1等 イオン商品券 3,000円 10名様
2 等 イオン商品券 1,000円 50名様
3 等　 おそうじ手袋 300名様
残念賞　　粗　品 1500名様

※残念賞(先着1500個)が、無くなりましたら抽選会を終了させていただきます。
※イオン商品券はほとんどの店舗で使用できますが、一部使用できない店舗もございます。ご確認の上、ご利用ください。

◎パネル展示会場内の3つのスタンプを押して下さい。セミナーをお聞きいただいた方には、スタンプを3つ押させて頂きます。

イオン商品券が当たる！
スタンプラリー開催中！

なにが当たるかは
当日のお楽しみ！

ガラガラ
　　抽選会

スタンプ
ラリー

住まいの
　 展示コーナー

住まいに関する
様々な情報を
展示しております。

木工体験
　&工作教室

木を削ったり、
組み立てたり、
自由に体験しよう!!

〈午前〉先
着20名様

10:30よ
り整理券配布

〈午後〉先
着40名様

13:00よ
り整理券配布

住まいの何でも
　 相談コーナー

住まいづくりのセミナー

専門スタッフが
あなたの疑問にお答えします。
◎住宅を建築・購入するときのポイントは?
◎効果的なリフォームのコツは?
◎我が家に気になるところがあるんだけど…。

11：00 心肺蘇生法とAED
 講師：中和広域消防組合　救急救命士

13：00 住まいの防犯
 講師：奈良県防犯設備士協会

 防犯アドバイザー　池嶋利信氏

15：00 失敗しない!

 新築・リフォームの整理収納計画

17：00 整理収納の基本 〜モノを減らす〜

講師プロフィール
■昭和45年 奈良県警察官拝命、平成23年 退官
警察官生活ではその多くを刑事警察(暴力・盗犯)および生活安全警察部
門に在籍。特に平成15年からは地域防犯対策、平成19年からは地域防
犯対策と併せて学校と子供の安全対策に尽力。年間約180回程度の講
習会を行った。

1回目

2回目

3回目

4回目
講師：NPO法人ハウスキーピング協会

整理収納アドバイザー　宮本美保氏


